
 
 B) ACTIVIDADES DEPORTIVAS 
 
Las actividades deportivas ofertadas por el Patronato de Deportes se dividen en los 
siguientes grupos:  
 

� Escuelas Deportivas (Bajo la Dirección Técnica de los Clubes 
Deportivos de Burlada):  

� Ajedrez  
� Atletismo 
� Baloncesto 
� Balonmano 
� Béisbol- Sofbol 
� Fútbol Sala- fútbol 
� Gimnasia artística 
� Gimnasia rítmica 
� Judo 
� Juegos Predeportivos 
� Pelota Mano 
� Tenis de Mesa 
 

� Actividades Jóvenes y Adultos: 
� Aeróbic (a partir de 16 años) 
� Gimnasia de mantenimiento (a partir de 16 años) 
� Atletismo de mantenimiento (a partir de 16 años) 
� Yoga (a partir de 16 años) 
� Programa combinado (a partir de 16 años) 
� Actividades acuáticas (únicamente reservadas para 

abonados de las piscinas municipales). 
 

La temporada de actividades se desarrolla de octubre a junio. Los plazos y la forma de 
inscripción se comunicarán, con la debida antelación, mediante la correspondiente 
publicidad y a través de esta página web. 
 
Torneo de Burlada de Fútbol Sala: Campeonato de Fútbol Sala organizado por la 
Asociación Valbuena de Burlada que moviliza a más de 900 participantes de Burlada y 
localidades limítrofes en 68 equipos diferentes. Cada fin de semana, desde Octubre 
hasta Mayo, se disputan más de treinta partidos en las instalaciones deportivas de 
Burlada. 


